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Atika Sail
Staatlich geprüfte Kosmetikerin

Hautexpertin  |  Inhaberin

Wir bieten Behandlungen von klassischer Kosmetik
bis zu hocheffizienten Anti-Aging Therapien, die mit 
Sicherheit Ihren Bedürfnissen entsprechen.

Ganz egal für welche kosmetische Behandlung 
Sie sich entscheiden, Sie können sich auf unsere 
Professionalität verlassen.

Sehr gerne können Sie sich auch bei einer wohltu-
enden Massage aus unserem Wellnessprogramm 
entspannen oder eine professionelle Fußpflege 
genießen. Vereinbaren Sie gleich einen Termin für Ihre 
Erstbehandlung und lassen sich von uns beraten.

Die Kosmetik dient nicht nur der Pflege Ihrer Schön-
heit, sie ist auch eine wichtige Gesundheitspflege
und -vorsorge, denn unsere Haut ist unser größtes
Organ und schützt uns vor schädlichen Umwelt-
einflüssen. Daher verstehen wir eine sinnvolle 
Hautpflege darin, die natürlichen Hautfunktionen 
optimal zu unterstützen, um die Haut zu schützen und 
gleichzeitig lange jung und straff zu erhalten.

In Momenten voller Stress und Hektik ist etwas Zeit 
für Ruhe und Entspannung essenziell. Lassen Sie mit 
uns den Alltag hinter sich und genießen Sie einige
erholsame Stunden in unserem Kosmetikstudio.

Ihr Casa Cosmetica Team



„Erfolg ist wenn man sich selbst folgt“

BEWEI FACE ist die Weltneuheit im Bereich der nicht invasiven Behand-
lungen bei altersbedingten Hautveränderungen im Gesicht. Durch die 
sanften elektromagnetischen Wellen wird der körpereigene Regenera-
tionsprozess angeregt.

Kennenlern-Behandlung (Hautanalyse) 89 €
Die computergesteuerte Hautanalyse liefert 
exakte Ergebnisse zu Ihrem aktuellen Hautzustand. 
Dadurch können wir Ihre Hautpflege noch 
wirkungsvoller einstellen und Sie erreichen 
noch bessere Ergebnisse.
KLAPP Hautanalyse dauert ca 120 min.

AQUA DERM+ (60 min.) 99 €

AQUA DERM+ mit Hautanalyse (120 min.) 149 €

BEWEI FACE Behandlungen
Gesicht (ca. 30 Minuten)    85 €
Hals & Dekollete (ca. 30 Minuten)  85 €
Hände (ca. 20 Minuten)    35 €

Nach 2 Behandlungen mit BEWEI FACE

vorher nachher

Die Hollywoodstars schwören auf diese Behandlung!

Strahlend schöne Haut mit AQUA DERM+ bereits nach der ersten Be-
handlung. Dieses moderne Hautpflegesystem reinigt bis in die Tiefe und 
kann feine Linien und Fältchen sowie Pigmentflecken schon nach einma-
liger Behandlung reduzieren. Ihre Haut erhält einen strahlenden GLOW.

Erfahren Sie die revolutionäre und innovative
LIFTING OFFENSIVE - RADIOFREQUENZ-THERAPIE-BEHANDLUNG
JETZ IM AKTIONSPAKET!

1x AQUA DERM+ (80 min.)  450 €
   mit Radiofrequenztherapie

5x Radiofrequenztherapie (20 min.)
     Behandlungsdauer 4-6 Wochen

2x AQUA DERM+ (80 min.)  750 €
        mit Radiofrequenztherapie

10x Radiofrequenztherapie (20 min.)
       Behandlungsdauer 7-12 Wochen
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KLAPP Kosmetik zählt zu den Pionieren in der Welt der Schönheit und 
steht für innovative kosmetische Behandlungen, die ihrer Zeit voraus sind.
In meinem Kosmetikstudio wird jede KLAPP Behandlung individuell auf die 
Bedürfnisse Ihrer Haut abgestimmt. 

Basisbehandlung für Stammkunden (60 min.) 69 €

Nach einer sanften Hautreinigung folgt eine Hautanalyse. Ein Enzympeeling 
befreit die Haut von übermäßigen Hautschüppchen. Unreinheiten werden 
entfernt und nach Wunsch Augenbrauen in Form gezupft. Pflegemaske, 
Tagespflege und ein Tages-Make-up runden diese Behandlung ab. Die 
Basisbehandlung lässt sich individuell ergänzen durch:
• Wirkstoffampulle
• Augenbrauen & Wimpern färben
• Gesichtsenthaarung

Wellnessgesichtsbehandlung (90 min.) 79 €

Zusätzlich zur Basisbehandlung erhalten Sie eine Wirkstoffampulle sowie 
eine Massage von Gesicht, Hals und Dekolleté. Nach Wunsch werden 
Augenbrauen gefärbt.

PSC Akne Behandlung für Teenies (45 min.) 49 €

Hautunreinheiten verlangen nach einer konsequenten und intensiven 
Pflege. Die PSC-Serie unterstützt die Normalisierung fettiger 
Problemhaut. Das Hautbild wird im Ganzen verbessert, der Teint wird 
geklärt und mattiert.

„Tu deinem Leib etwas Gutes, damit deine Seele

Dabei beinhaltet jede Behandlung eine Hautanalyse, ein Enzympeeling, 
die Ausreinigung der Haut, eine Maske, eine Massage und auf Wunsch 
eine Augenbrauenkorrektur. Die Behandlung kann durch Zusätze variie-
ren und dauert ca. 90 min.

Hyaluronic-Behandlung 89 €

Für eine glatte und pralle Haut mit langanhaltendem Frischegefühl. Der 
Wirkstoff Hyaluronsäure wird in unterschiedlichen Molekülen eingesetzt, 
wodurch er in verschiedene Hautschichten eindringen und seine Wir-
kung entfalten kann.
• Innovative Feuchtigkeitsversorgung mit überzeugendem Ergebnis
• Fältchen werden geglättet
• Dass Hautbild wird prall und erfrischt
• Schutz vor schädlichen Umwelteinflüssen
   & freien Radikalen

Lust hat, darin zu wohnen.“ Teresa von Avila



Microdermabrasion (60 min.) 81 €
Die Microdermabrasion ist eine extrem schonende, effektive, aber nicht invasi-
ve Behandlungsmethode. Feinste Mikrokristalle werden in einem geschlossenen 
Kreislauf mit Hilfe eines Unterdrucksystems auf die Haut geleitet. Auf diese Weise 
werden abgestorbene Hautzellen Schicht für Schicht sanft abgetragen. 

ACID PEEL (60 min.) 89 €
Die neuen chemischen Peelings auf Fruchtsäurebasis werden zur äußerlichen 
Anwendung bei Hautverfeinerung oder auch -glättung genutzt. Fruchtsäure 
regt die Haut zur schnelleren und besseren Regeneration und kurbelt die Kolla-
genproduktion an, kleine Fältchen und Pigmentflecken werden reduziert. Akne-
Erscheinungen können gemildert und Poren verfeinert werden. Das Ergebnis ist 
eine reinere Haut.

Acne                          Couperose                              Lifting  Whitening

„Nur in einem ruhigen Teich spiegelt sich

A Whit i gLifti g

Die perfekte Lösung für 
allerhöchste Ansprüche

das Licht der Sterne.“ Chinesisches Sprichwort

Anti-Aging Effekt (90 min.) 79 €
Ob im Job oder im Privatleben – ein gepflegtes Äußeres kommt immer gut an. 
Außerdem wirken Menschen, die mit sich und ihrem Aussehen zufrieden sind, 
überzeugender.
Regelmäßige kosmetische Anti-Aging-Behandlungen für Männerhaut mildern 
die Tiefe von Falten und versorgen die Haut intensiv mit Feuchtigkeit. Vor allem 
die Augenpartie neigt frühzeitig zu Fältchen. Eine intensiv wirkende Augenpflege 
und eine sanfte Klopfmassage lindern Linien und Tränensäcke oder Augenringe. 
Zudem kann er sich bei der Behandlung wunderbar entspannen.

Klassische Gesichtsbehandlung für ihn (60 min.) 64 €
Mit wirksamen Produkten, die individuell an den jeweiligen Männer-Hauttyp 
angepasst werden

Intensive Kurzbehandlung für ihn (35 min.) 49 €
Für gepflegte und pralle Männerhaut

Kosmetikbehandlung für ihn:
Perfekte Männer Gesichtspflege



Ganzkörper-Entspannungsmassage (60 min.) 69 €
Diese Massage schenkt Ihnen Ruhe und Entspannung und lässt Sie den stressigen 
Alltag vergessen. Verspannungen werden gelöst und blockierte Energieströme 
werden wieder zum Fließen gebracht.

Rückenmassage (30 min.) 35 €
Diese Massage löst gezielt Verspannungen und Blockaden im Rücken und Nacken.

Hot Stone (60 min.) 89 €
Die erwärmten Basalsteine gleiten mit aromatischen Ölen über verschiedene 
Energiepunkte Ihres Körpers, wie Rücken, Hände und Füße. Die Tiefenwärme löst 
Schmerzpunkte und Verspannungen auf.

Fußreflexzonenmassage (30 min.) 35 €
An unseren Händen und Füßen beginnen und enden zahlreiche Energiebahnen, 
welche unseren gesamten Körper durchfließen. Eine Reflexzonenmassage stimu-
liert den gesamten Organismus. Sie fördert die Durchblutung, löst Verspannungen 
und verbessert Ihr Wohlbefinden.

„Ein entspannter Mensch

Massagen für sie und inh

ist ein gesunder Mensch.“ Chinesisches Sprichwort

Klassische Maniküre 25 €
Diese Behandlung beinhaltet ein verwöhnendes Handbad
und Peeling, sowie die Entfernung überschüssiger Nagelhaut. Die Nägel werden 
in Form gebracht, poliert und erhalten einen Versiegelungslack. Abschließend 
erhalten Sie eine kleine 
Handmassage. 

• Farblackierung 5 €

UV Lack 4all NBM 43 €
Ablösbarer UV-Lack für schöne Nägel über 3 Wochen. Dünn wie Nagellack, toller 
Glanz und keine Absplitterung.

Erlebniswelt für die Hände



„Kein Tag hat genug Zeit, aber jeden Tag

Fußpflege im medizinischen Bereich 29 €
Diese Behandlung beinhaltet ein Fußbad, die Abtragung von Hornhaut und 
Schwielen, das fachgerechte Schneiden der Fußnägel, das Entfernen sowie 
Behandeln von Hühneraugen und Warzen. Darüber hinaus die fachmännische 
Behandlung von Nagelpilz und die Behandlung eingerollter, eingewachsener und 
verdeckter Nägel. Eine abschließende Hautpflege rundet diese Behandlung ab.

Nagelprothetik mit Gelaufbau 28 €
Diese Behandlung schenkt Ihnen neue Lebensqualität. Sie ermöglicht eine 
ästhetische Nagelkorrektur durch Verlängerung, Auffüllung und Verschönerung 
bei deformierten oder schief wachsenden Nägeln. Durch den künstlichen Gelauf-
bau können Teile des Nagels ergänzt oder sogar ganze Nagelplatten aufgebaut 
werden und das Eindringen von Krankheitserregern in das empfindliche Nagelbett 
wird somit verhindert.

Fußpflege plus UV-Lack 55 €
Bei dieser Behandlung erhalten Sie die Fußpflege im medizinischen Bereich mit 
zusätzlichem UV-Lack.

Im Laufe unseres Lebens tragen uns unsere Füße beinahe 3-mal um die 
Welt. Geben Sie ihren Füßen die Aufmerksamkeit die sie verdienen und 
gönnen Sie ihnen etwas Gutes, z. B. durch die wohltuende Wirkung eines 
Paraffinbads oder einer vitalisierenden Fußmassage.

sollten wir uns genug Zeit nehmen.“ John Donne

podofix Spange (Aktiv-Klebespange) 35 €
Diese Spange kann an jede beliebige Nagelform angepasst werden. Erst nach 
dem Kleben wird die Spange durch den eingebauten Draht stufenweise gespannt 
und so die Nagelränder leicht angehoben.

Spa für die Füße (60 min.)  59 €
Das volle Verwöhnprogramm für die Ihre Füße:
• Fußbad
• Fußpeeling
• Nägel formen
• Nagelhaut entfernen
• Hornhaut entfernen
• Fußmassage

Erlebniswelt für die Füße 

• French mit Fußpflege  55 €
• Fußpflege plus Lack  35 €

Orthonoxie - die schmerzfreie Behandlung von eingewachsenen, 
deformierten oder gerollten Nägeln. Beseitigung von Nagelfehlbildungen 
durch die Spangen-Techniken ohne einen operativen Eingriff.



die uns etwas gibt.“ Ernst Ferstl

HAUTANALYSEAQUA DERM+

www.casa-cosmetica-essen.de

Weg mit der Wimpernzange!
• Wimpernwelle inklusive färben 44 €
• Wimpernlifting inklusive färben 49 €

Zusatzbehandlungen
• Augenbrauen formen          ab 10 € • Wimpern färben 12 €
• Augenbrauen färben  10 € • Tages-Make-up 25 €
• Individuelle Ampulle    6 € • Braut-Make-up 99 €

Sessu – Sugaring
Natur-Haarentfernung auf Zuckerbasis entfernt schonend unerwünschte Haare 
mit der Wurzel. Rein natürlich, keine Chemie, ohne Allergierisiko, sanft und scho-
nend.
• Oberlippe    8 € • Achseln 15 €
• Kinn    8 € • Beine 49 €
• Augenbrauen    8 € • Rücken  31 €
• Bikinizone  20 € • Brust  25 €
• Unterschenkel  25 €

„Zeit die wir uns nehmen, ist Zeit,

Die kleinen Extras



Geschenk-Gutscheine
Entführen Sie Ihre Liebsten aus dem stressigen Alltag und 
verschenken Sie Zeit für Entspannung, Pflege & Schönheit.

Öffnungszeiten

Himmelpforten 12  |  45359 Essen
Tel.: 0201 - 81 57 57 5

Mehr Informationen & Online-Termine unter:
www.casa-cosmetica-essen.de

MO 8:00 - 14:00 Uhr
DI - FR 9:00 - 18:00 Uhr
SA nach Vereinbarung

Wir freuen uns auf Sie!

Atika Sail


